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Einleitung zur astrologischen Heilsteinanalyse

Der folgende Text beschreibt die Konstellationen Ihres Geburtshoroskopes in Verbindung mit den
passenden Heilsteinen. Die Heilsteine wurden so ausgewdhlt, dass sie lhnen die positiven
Qualitdten und Eigenschaften lhrer Konstellationen im Horoskop vermitteln. Die aufgefihrten
Heilsteine kdnnen Sie dabei unterstiitzen, die Aspekte lhrer Persénlichkeit zu entwickeln und sie
lhrem Wesen nach auszudriicken.

Die Anwendung von Heilsteinen ruft in unserer Eigenschwingung feine Resonanzen hervor, welche
ausgleichend auf Kérper, Geist und Seele wirken kénnen. Ublicherweise werden Heilsteine
entweder nach ihrer Entsprechung (homdopathisches Prinzip), oder aber nach ihrer
ausgleichenden Wirkung (allopathisches Prinzip) zugeordnet. Da ein Heilstein nie einer einzigen
Konstellation umfassend entspricht sondern in der Regel sogar mehrere ausgleichende Wirkungen
enthdlt, eribrigt sich meistens ein zusdtzlicher Ausgleichsstein. Zuordnungen, bei denen das nicht
der Fall ist, haben deshalb noch einen zweiten Heilstein erhalten. Mond und Merkur in den
Tierkreiszeichen erhielten ausnahmsweise stets zwei Heilsteine zugeordnet. Der zweite Stein erfillt
nur eine Méglichkeit des Ausgleichs. Falls "Ihr Problem" bei dieser Zuordnung nicht dabeij ist,
bleiben Sie bitte beim Entsprechungsstein.

Wenn ein Heilstein in lhrer Analyse mehrmals vorkommt, wird er fiir Sie eine herausragende
Bedeutung haben. Es ist méglich, dass Sie ihn zwar momentan nicht benétigen, doch er konnte
lhnen mit der Zeit viel geben, wenn Sie sich mit ihm anfreunden.

Bei den Heilwirkungen wurde im weitesten Sinne nach den Erfahrungen und Forschungen Michael
Giengers vorgegangen, in einigen Punkten auch nach Walter von Holst. Wiirde die Autorin nur ihre
eigenen Erfahrungen wiedergeben, wdre die Heilstein-Analyse dufSerst subjektiv. Es ist einfach so,
dass ein einzelner Stein bei unterschiedlichen Menschen auch unterschiedlich wirken kann. Doch
genauso gibt es Wirkungen von Heilsteinen, die bei den meisten Menschen dhnlich sind. Diese
Wirkungen lassen sich auf die Art der Entstehung, das Kristallsystem, die chemische
Zusammensetzung und die Farbe eines Heilsteines zuriickfiihren, aber auch auf die natiirliche oder
sogar von Menschen geschaffene Form.

Dennoch sollten Sie diese Zuordnungen und Hinweise nur als Anregung und nicht als einzige
Moglichkeit sehen. Wenn Ihnen ein Heilstein fremd oder unbekannt ist, suchen Sie sich weitere
Informationen und freunden Sie sich langsam mit ihm an. Sollte ein anderer Stein Sie mehr
ansprechen, richten Sie sich ruhig danach - er wird zur Zeit der Richtige sein! Wichtig ist, dass Sie
auf Ihre Gefihle, Vorlieben und Abneigungen achten. Nehmen Sie keinen Stein, der lhnen nicht
gefillt, er wird Ihnen keine Freude bereiten.

Lassen Sie sich beim Kauf eines Heilsteines von den unterschiedlichen Farbnuancen, Gréf3en und
Formen inspirieren. Jeder Stein einer Art ist anders - Rosenquarz ist nicht gleich Rosenquarz! All
diese Kriterien spielen eine Rolle dabei, wie intensiv ein Stein wirkt. Je mehr er "lhr Stein" ist, um so
besser und wirkungsvoller ist er.

Auch die Tipps, wie Sie mit Steinen umgehen und wie lange Sie sie tragen, dienen nur als Anrequng
und sind genauso wenig zwingend. Sie sollten auf Ihr Gefiihl und auf Ihren Kérper héren. Wenn es

Ihnen mit einem Stein nicht gut geht, legen Sie ihn beiseite.

Gabriele Welz



Teil 1

Heilsteine und Radixplaneten

Auswahl der entsprechenden Heilsteine zu den
personlichen Radixkonstellationen

Der Heilstein lhres Aszendenten

Dieser Heilstein erleichtert Ihnen den Start ins Leben. Er unterstiitzt Sie, auf lhre Art und
Weise der AufSenwelt gegeniiberzutreten und hilft lhnen, diese Eigenschaften bewusst zu
entwickeln.

Aszendent in Skorpion
Der Granat starkt lhre Fahigkeit, in extremen Situationen den Herausforderungen
mutig, willensstark und zuversichtlich zu begegnen. Dabei konnen Sie Krafte
entwickeln, von denen Sie nicht gewusst haben, dass Sie diese Uberhaupt besitzen. Er
hilft Ihnen, sich von alten Vorstellungs- und Verhaltensmustern zu l6sen und
unbrauchbare Strukturen hinter sich zu lassen. Der Granat schenkt Ihnen die nétige
Energie, sich trotz aller Widrigkeiten und Hindernisse zu behaupten.
Granat kénnen Sie als Kette oder auch Trommelstein bei sich tragen.

Der Heilstein lhres Medium Coeli

Dieser Heilstein erleichtert Ihnen das Auftreten in der Offentlichkeit und den Umgang mit
den Themen lhres Berufes. Er unterstiitzt Sie bei der Entfaltung der Eigenschaften, die fir
Ihr Lebensziel wichtig sind.

MCin Léwen
Der Chrysoberyll schenkt Ihnen eine natirliche Autoritdt, indem er Ihnen hilft,
Selbstvertrauen, Aufrichtigkeit und den Ausdruck lhrer eigenen Individualitat zu
entwickeln. Er fordert lhren beruflichen Ehrgeiz und auch lhre Selbstandigkeit. Mit
seiner Hilfe finden Sie die Aufgabe Ihres Herzens.
Gonnen Sie sich diesen Stein, auch wenn er zu den teureren Steinen gehort.

Die Heilsteine lhrer Sonne

Diese Heilsteine helfen Ihnen, Ihr innerstes Wesen zum Leuchten und Strahlen zu bringen.
Sie erleichtern lhnen einen positiven Ausdruck Ilhrer persénlichen Eigenart und
unterstitzen Sie bei der Entfaltung lhrer Persénlichkeit.

Sonne in Stier
Der Karneol starkt lhre standhafte und geduldige Seite. AuRerdem unterstitzt er |hr
Bedurfnis nach Zugehorigkeit und Gemeinschaftssinn. Doch genauso gibt er Ihnen Mut
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und Energie, alltdagliche Dinge in Angriff zu nehmen, die Sie sonst aus Bequemlichkeit
nicht so gerne tatigen wirden. Auch schenkt er lhnen Begeisterung, um sich fir eine
Sache einzusetzen, die Ihnen gut und wichtig erscheint.

Je langer Sie einen Karneol tragen, um so starker wirkt er.

Sonne in Haus 7

Der Lavendelquarz entspricht lhrem Wunsch nach Begegnung und Austausch mit
Menschen im privaten wie auch im beruflichen Bereich. Er starkt lhre Aufmerksamkeit
sowie lhr Gespir fir das, was der andere mochte und ldsst Sie verstdandnisvoll
reagieren. Doch genauso fordert er auch Ihre Bereitschaft, sich durch die Begegnung
selbst besser kennenzulernen und weiter zu entwickeln.

Lavendelquarz konnen Sie bei lhren Kontakten immer als Trommelstein in lhrer
Hosentasche haben.

Die Heilsteine Ilhres Mondes

Diese Heilsteine helfen lhnen, lhre Gefiihlswelt bewusster wahrzunehmen und bei
Verstimmungen wieder ins Gleichgewicht zu kommen. Sie unterstitzen Sie beim
Ausdricken lhrer Gefihle und Ihrer Bedirfnisse und helfen Ihnen, sich wohlzufihlen.

Mond in Stier
Der Aventurin entspricht dem ruhigen und zufriedenen Gemut dieses Mondes. Sollten
lhre GefUhle einmal aufgewUhlt sein, bringt er Ordnung in lhre Seelenlandschaft und Sie
erlangen wieder lhre innere Stabilitdt und Zufriedenheit. Dieser Stein ist auch eine
wunderbare Einschlafhilfe, wenn er nachts neben das Kopfkissen gelegt wird, weil er
die Gedanken zur Ruhe bringt.
Falls Sie einmal wieder zu sehr in dem Gefihl des Festhaltens und blof3 nicht verlieren
stecken, hilft lhnen der Apophyllit bei der Angst vor Verlust und Trennung. Auféerdem
befreit er von dem bestdndigen Gefihl des Haben-wollens.
Dazu ist es am wirkungsvollsten, einen Apophyllit-Kristall langere Zeit bei sich zu
tragen.

Mond in Haus 7
Der Rosenquarz fordert |hr Bedirfnis nach Harmonie und Geborgenheit in einer
Partnerschaft. Er starkt Ihre Bereitschaft, sich in den anderen einzufihlen und liebevoll
und hilfsbereit fir ihn da zu sein. Wenn Sie sich lhrem Partner jedoch zu sehr angepasst
haben, hilft dieser Stein lhnen auch, lhre eigenen Beduirfnisse wahrzunehmen und fir
sie einzutreten.
Legen Sie dazu einen Rosenquarz auf lhre Herzregion oder tragen Sie ihn dort.

Die Heilsteine lhres Merkur

Diese Heilsteine unterstiitzen Sie bei der Kommunikation und beim sprachlichen Ausdruck.
Sie stdrken lhren Verstand und wirken sich positiv auf lhre Denkweise aus.

Merkur in Stier
Der Achat fordert lhren gesunden Menschenverstand und lhre Fahigkeit, einfache



pragmatische und realistische Losungen zu finden, die dann auch in die Tat umgesetzt
werden konnen. Dazu konnen Sie sich eine schon gemusterte Achatscheibe in lhr
Fenster hangen oder in Ihr Bett legen.

Sind Sie hingegen in Ihren Gedanken nur mit der materiellen Welt, mit lhren alltaglichen
Sorgen und Noten beschéftigt, bringt lhnen der Moldavit spontane Ideen und Einfille,
um lhre Probleme auf kreative Art zu 16sen. Tragen Sie diesen Stein als Anhanger bei
sich und er wird Ihrer Phantasie Flugel verleihen.

Merkur in Haus 7

Der blaue Opal unterstitzt Ihr Anliegen, mit den unterschiedlichsten Menschen ins
Gesprach zu kommen, sich auf diese einzustellen und dabei Ihr Gespir und
EinfUhlungsvermdgen einzusetzen. Er verbessert die Kommunikation mit lhrem
Partner, indem er lhnen hilft, dem anderen gut zuzuhéren, ihn zu verstehen und sich
auch selbst verstandlich auszudricken.

Halten Sie doch bei wichtigen Aussprachen einen blauen Opal-Trommelstein in |hrer
Hand.

Die Heilsteine lhrer Venus

Diese Heilsteine unterstiitzen Sie in Ihrer Art der Liebes- und Begegnungsfdhigkeit. Sie
erleichtern lhnen den Zugang zu den Dingen und Menschen, die Sie schén und wertvoll
finden.

Venus in Widder
Der Rhodochrosit starkt Ihr Bedirfnis, die Initiative zu Ubernehmen und lhr Gegeniber
zu erobern. Er macht Sie dazu aufgeschlossen und gut gelaunt. Mit diesem Stein
bringen Sie lhre Gefihle der Zuneigung spontan zum Ausdruck. Aber er gleicht auch aus
und bremst Sie, wenn Sie zu schnell sind und den anderen mit lhrer Energie Uberfallen.
Rhodochrosit brauchen Sie nur kurze Zeit tragen, um seine Energie zu spiren.
Besonders schon sind rote Rhodochrositkristalle, aber auch nicht ganz billig!

Venus in Haus 6
Der Diopsid hilft Ihnen, Harmonie in Ihr alltdgliches Leben zu bringen und schenkt
lhnen eine ausgeglichene Lebensweise, die Sie brauchen, um gesund zu bleiben.
Besonders nach negativen Erlebnissen mit lhren Mitmenschen, hilft er lhnen, wieder
auf andere zuzugehen und Frieden zu schlief3en.
Besonders schon ist der Sterndiopsid, auch Black-star genannt, der zudem auch
Spiritualitat in den Alltag bringt.

Die Heilsteine lhres Mars

Diese Heilsteine fordern lhre eigene Art sich durchzusetzen und zu behaupten. Sie stdrken
lhre innere Kraft und Ihren Willen und helfen lhnen, auf lhre Art und Weise Initiative zu
ergreifen.

Mars in Steinbock
Der Eisenkiesel entspricht Ihrer Art, die eigene Kraft konsequent und wohliberlegt fir



lhre gesteckten Ziele einzusetzen. Er starkt dabei Ihr Durchhaltevermégen sowie lhre
Ausdauer und fordert lhren Erfolg durch Entschlossenheit, Beweglichkeit und
Kreativitat.

Stecken Sie sich dazu einen Eisenkiesel-Kristall in Ihre Hosentasche.

Mars in Haus 3
Der rote Chalcedon starkt lhr Bedirfnis, sich in lhrer Umgebung Gehor zu verschaffen
und direkt das zu sagen, was Sie wirklich denken. Mit seiner Hilfe bleiben Sie geistig
offen und beweglich fir alle Situationen und jeglichen Austausch, ohne dabei lhre
eigene Meinung zu vergessen.
Tragen Sie den roten Chalcedon nur bei Bedarf und fir kurze Zeit.

Die Heilsteine lhres Jupiter

Diese Heilsteine aktivieren lhre Art der Horizonterweiterung und der Sinnsuche. Sie
unterstitzen Sie bei Ihrem geistigen Wachstum und férdern die Entwicklung lhrer eigenen
Ansichten und Meinungen.

Jupiter in Krebs
Der Azurit-Malachit starkt Ihr Interesse an Ihren Mitmenschen, denen Sie mit seiner
Hilfe aufgeschlossen, mitfihlend und hilfsbereit begegnen. Diesen gefihlsmaliigen
Austausch brauchen Sie fir Ihr Wohlbefinden, fur lhr geistiges Wachstum und um zu
spiren, dass das Leben einen Sinn hat. Falls Sie sich einmal unglicklich fihlen und sich
emotional zurickziehen, hilft dieser Stein diesen Zustand zu Uberwinden und wieder
offen fir hre Umwelt zu sein.
Tragen Sie den Azurit-Malachit als Trommelstein in lhrer Hosentasche oder als
Anhanger so lange Sie mogen.

Jupiterin Haus g9

Der Lapislazuli starkt lhren Drang nach Erkenntnis und Wahrheit, um Ihren Horizont zu
erweitern und den Lebenssinn zu verstehen. Er unterstitzt Sie, lhre Weisheiten und |hr
Wissen weiterzuvermitteln und andere Menschen zu inspirieren. Aber er hilft lhnen
auch, offen und tolerant gegeniber anderen Meinungen und Wahrheiten zu sein und
sich diese auch wirklich anzuhoren.

Fir hohere Einsichten ist die Meditation mit einem Lapislazuli sehr wirkungsvoll, und im
Austausch mit anderen kann eine kurze Lapislazuli-Halskette Sie unterstitzen.

Die Heilsteine lhres Saturn

Diese Heilsteine helfen Ihnen, bewusster mit den Einschrinkungen und Begrenzungen der
Wirklichkeit umzugehen und unterstiitzen Sie bei der Arbeit an sich selbst. Sie erleichtern
den Umgang mit Ihren Angsten und l6sen eventuelle Hemmungen auf.

Saturn in Fische
Gips vermittelt lhnen Stabilitat und Kontrolle, wenn Sie héchst empfindlich, labil und
haltlos sind. Er hilft lhnen, sich und anderen Grenzen zu setzen und sich mehr auf lhre
Innenwelt zu konzentrieren. Fehlt Ihnen der Zugang zu lhrer Schwache und lhren



verletzlichen Gefthlen, 6ffnet Ihnen Gips speziell als Marienglas Ihre Empfindungswelt.
Meditieren Sie ruhig haufiger mit einem Stick Marienglas oder Selenit in der Hand.

Saturn in Haus 5
Der Erdbeerquarz (blal3rosafarbener Quarz) hilft lhnen bei der Entwicklung von
Herzlichkeit und Offenheit, um sich so zu zeigen, wie Sie sind. Er hilft Ihnen dabei, zu
den eigenen Fehlern zu stehen und das Leben und sich selbst nicht ganz so ernst zu
nehmen, sondern auch mal Uber sich selbst zu lachen. Sollten Sie einmal eine
Liebesenttauschung erleben, so lindert dieser Stein lhre Traurigkeit und lhren Kummer.
Dazu sollten Sie diesen Stein langere Zeit im Herzbereich tragen.

Der Heilstein lhres Uranus

Dieser Heilstein hilft Ihnen, sich Ihres eigenen rebellischen und unabhdngigen Anteils
bewusst zu werden und damit angemessen umzugehen. Er unterstitzt Sie bei
Uberraschenden Situationen und plotzlichen Verdnderungen.

Uranus in Haus 3
Die Schalenblende fordert Ihr originelles und abstraktes Denkvermdgen. Falls Sie
haufig sehr sprunghaft reden und lhre Gedankengdnge fir andere nicht leicht
nachvollziehbar sind, fordert dieser Stein Konzentration und Uberhaupt die Fahigkeit,
zu kommunizieren.
Wenn Ihnen auch nachts noch die Gedanken unruhig durch den Kopf jagen, legen Sie
sich diesen Stein unter lhr Kopfkissen und Ruhe wird sich in Ihnen ausbreiten.

Der Heilstein lhres Neptun

Dieser  Heilstein  unterstitzt Sie bei der Entwicklung einer  hoheren
Wahrnehmungsfahigkeit. Er  hilft Ihnen, besser mit Problemen, Angsten und
Empfindsamkeiten in der realen Welt umzugehen.

Neptun in Haus 9
Der Larimar starkt Ihr Verlangen nach einer allumfassenden Sichtweise, die keine
geistigen Grenzen kennt. Er vermittelt lhnen ein Gefihl von Weite und Unendlichkeit
und [dsst Sie in etwas aufgehen, das grof3er ist, als Sie selbst. Dieser Stein hilft Ihnen
aber auch, sich aus Leidensphilosophien und Opferhaltungen zu I6sen und |hr Leben
selbst in die Hand zu nehmen.
Larimar gibt es als schénen Schmuck, den Sie tragen konnen. Doch genauso konnen Sie
sich meditativ in die himmelblaue Farbe versenken.

Der Heilstein lhres Pluto

Dieser Heilstein aktiviert Ihre seelischen Krdfte und Ihren Willen bei Herausforderungen. Er
unterstitzt das Loslassen von zwanghaften Vorstellungen und Abhdngigkeiten.



Pluto in Haus 8
Der Zirkon starkt lhr Bedurfnis, sich auf intensive Art mit Verdrangtem und
Unangenehmem zu beschdftigen. Auflerdem vermittelt er ein Bewusstsein der
Verganglichkeit des Lebens und aller Dinge. Somit hilft er lhnen, sich von Verhaftungen
und Abhangigkeiten zu 16sen und mildert schmerzvolle Verluste, Angste und Trauer.
Am besten nehmen Sie einen braunen Zirkon-Kristall, den Sie aber nicht langer als eine
Stunde bei sich tragen sollten.



Teil 2

Hauserspitzen in Zeichen

Hilfe durch unterstitzende Heilsteine bei den wichtigsten
Lebensbereichen (Hauserspitzen) des Alltags

1. Wie trete ich auf?

Selbstdarstellung und Neuanfange im Leben

Durchsetzungs- und Identitatsprobleme
AC, Planetenina

Hausspitze 1 in Skorpion
Der Granat starkt |hre Fahigkeit, in extremen Situationen den Herausforderungen
mutig, willensstark und zuversichtlich zu begegnen. Dabei konnen Sie Krafte
entwickeln, von denen Sie nicht gewusst haben, dass Sie diese Uberhaupt besitzen. Er
hilft Ihnen, sich von alten Vorstellungs- und Verhaltensmustern zu l6sen und
unbrauchbare Strukturen hinter sich zu lassen. Der Granat schenkt Ihnen die nétige
Energie, sich trotz aller Widrigkeiten und Hindernisse zu behaupten.
Granat kdnnen Sie als Kette oder auch Trommelstein bei sich tragen.

2. Wo liegt mein Selbstwert?

Umgang mit Besitz und Werten

Selbstwertprobleme
2. Hausspitze, Planeten in 2

Hausspitze 2 in Schitze

Der Dioptas ist der Stein der Fille und des Reichtums. Das sind sicherlich Werte, die Sie
sehr anziehend finden werden. Der Stein hilft Ihnen, grof3es Vertrauen in die eigenen
Fahigkeiten und in lhr Wissen zu setzen und zu entwickeln. Somit macht er Ihnen lhre
wahren inneren Werte bewusst, die Sie konkret umsetzen konnen, so dass dann auch
der dufRere Reichtum wahr werden kann.

Mit einer kleinen Dioptas-Kristallgruppe konnen Sie meditieren und sie danach in die
Bagua-Reichtumsecke stellen.

3. Wo und wie erziele ich Aufmerksamkeit?

Einstellung auf die nahere Umgebung und Umwelt

Kommunikations- und Lernprobleme
3. Hausspitze, Planetenin 3



Hausspitze 3 in Steinbock
Der Chrysoberyll hilft lhnen, Angste und Beklemmungen im Kontakt mit Menschen zu
Uberwinden. Wenn Sie bei Druck, Uberforderung oder auch Versagensangsten
Probleme haben, sich zu konzentrieren oder diszipliniert zu lernen, hilft lhnen dieser
Stein, diese Schwierigkeiten zu Gberwinden. Er starkt Ihr Gedachtnis und vermittelt ein
klares, selbststandiges und beherrschtes Denkvermdgen.
Betrachten Sie immer dann den Stein in Ruhe, wenn Sie es brauchen.

Ein weiterer Heilstein

Mars in Haus 3
Der rote Chalcedon starkt Ihr Bedirfnis, sich in lhrer Umgebung Gehor zu verschaffen
und direkt das zu sagen, was Sie wirklich denken. Mit seiner Hilfe bleiben Sie geistig
offen und beweglich fur alle Situationen und jeglichen Austausch, ohne dabei Ihre
eigene Meinung zu vergessen.
Tragen Sie den roten Chalcedon nur bei Bedarf und fir kurze Zeit.

Ein weiterer Heilstein

Uranus in Haus 3
Die Schalenblende fordert Ihr originelles und abstraktes Denkvermdgen. Falls Sie
haufig sehr sprunghaft reden und lhre Gedankengdnge fir andere nicht leicht
nachvollziehbar sind, fordert dieser Stein Konzentration und Uberhaupt die Fahigkeit,
zu kommunizieren.
Wenn Ihnen auch nachts noch die Gedanken unruhig durch den Kopf jagen, legen Sie
sich diesen Stein unter Ihr Kopfkissen und Ruhe wird sich in [hnen ausbreiten.

4. Wie finde ich Geborgenheit?

Einstellung zu Ursprung, Familie und Tradition

Kindheitsverletzungen und Geborgenheitsdefizit
4. Hausspitze, Planeten in 4

Hausspitze 4 in Wassermann
Der Girasol |asst |hr tief verborgenes Grundgefihl der Unabhangigkeit und Freiheit,
insbesondere von familidren Bindungen, in lhr Bewusstsein dringen, wodurch er innere
Unruhe und Unzufriedenheit auflésen kann. Damit hilft er auch, Gefihle von
Ungeborgenheit, Fremdheit und Nichtdazugehdrigkeit zu lindern und die Erfahrungen
der Kindheit besser zu verstehen.
Girasol konnen Sie als Trommelstein immer bei sich tragen.

5. Wie lebe ich kreativ?

Umgang mit Lebensfreude, Kindern, Erotik und Spekulation

Kreativitatsverlust und Selbstverwirklichungsprobleme
5. Hausspitze, Planetenin g
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Hausspitze 5 in Fische
Der Spektrolith (Labradorit) starkt lhre Kreativitdt durch Intuition und
EinfGhlungsvermogen und fordert Thr Gespur fir das, was gerade in ist. Er hilft lhnen,
eine lebhafte und reiche Phantasie zu entwickeln, ldsst Sie aber auch lllusionen und
Idealisierungen erkennen und somit die Realitat nicht ganz aus den Augen verlieren.
Tragen Sie diesen Stein als Anhanger auf lhrer Herzregion.

Ein weiterer Heilstein

Saturnin Haus 5
Der Erdbeerquarz (blaldrosafarbener Quarz) hilft lhnen bei der Entwicklung von
Herzlichkeit und Offenheit, um sich so zu zeigen, wie Sie sind. Er hilft Ihnen dabei, zu
den eigenen Fehlern zu stehen und das Leben und sich selbst nicht ganz so ernst zu
nehmen, sondern auch mal Uber sich selbst zu lachen. Sollten Sie einmal eine
Liebesenttauschung erleben, so lindert dieser Stein lhre Traurigkeit und lhren Kummer.
Dazu sollten Sie diesen Stein langere Zeit im Herzbereich tragen.

6. Wie mache ich mich dienlich?

Einstellung zu Gesundheit, Ernahrung und Existenzsicherung

Probleme durch Krankheit und im Alltag
6. Hausspitze, Planeten in 6

Hausspitze 6 in Widder

Der Heliotrop entspricht lhrer Art, schnell auf Situationen im Alltag oder bei der Arbeit
zu reagieren und die Dinge dann konkret in die Hand zu nehmen. Falls Sie dabei auf
andere ungeduldig, gereizt oder sogar aggressiv reagieren, weil diese nicht so schnell
sind, beruhigt Sie dieser Stein.

Bei Erkaltungskrankheiten hilft der Heliotrop als immunstarkender Stein, wenn Sie lhn
sofort bei den ersten Symptomen auf die Thymusdrise, den Bereich zwischen Herz und
Kehle, auflegen oder tragen.

Ein weiterer Heilstein

Venus in Haus 6
Der Diopsid hilft Ihnen, Harmonie in |hr alltdgliches Leben zu bringen und schenkt
lhnen eine ausgeglichene Lebensweise, die Sie brauchen, um gesund zu bleiben.
Besonders nach negativen Erlebnissen mit lhren Mitmenschen, hilft er lhnen, wieder
auf andere zuzugehen und Frieden zu schlief3en.
Besonders schon ist der Sterndiopsid, auch Black-star genannt, der zudem auch
Spiritualitat in den Alltag bringt.

7- Bei wem finde ich meine Ergdnzung?

Personliche Beziehungen und Abhangigkeiten

Partnerschaftsprobleme
7. Hausspitze, Planetenin 7
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Hausspitze 7 in Stier
Der weilRe Achat (Friedensachat) bestarkt Sie darin, Sicherheit und Vertrauen in lhrer
Beziehung zu suchen und selbst zu entwickeln. Er fordert lhre Toleranz, Geduld und
Einsicht bei Partnerschaftskonflikten und verhilft hnen so zu einer friedvollen Losung.
Stecken Sie sich einen weiRen Achat-Trommelstein ganz nach Bedarf in lhre
Hosentasche.

Ein weiterer Heilstein

Sonne in Haus 7

Der Lavendelquarz entspricht Threm Wunsch nach Begegnung und Austausch mit
Menschen im privaten wie auch im beruflichen Bereich. Er starkt lhre Aufmerksamkeit
sowie lhr Gespir fur das, was der andere mochte und ldsst Sie verstandnisvoll
reagieren. Doch genauso fordert er auch Ihre Bereitschaft, sich durch die Begegnung
selbst besser kennenzulernen und weiter zu entwickeln.

Lavendelquarz konnen Sie bei lhren Kontakten immer als Trommelstein in lhrer
Hosentasche haben.

Ein weiterer Heilstein

Mond in Haus 7
Der Rosenquarz fordert |hr Bedirfnis nach Harmonie und Geborgenheit in einer
Partnerschaft. Er starkt Ihre Bereitschaft, sich in den anderen einzufihlen und liebevoll
und hilfsbereit fir ihn da zu sein. Wenn Sie sich lhrem Partner jedoch zu sehr angepasst
haben, hilft dieser Stein lhnen auch, lhre eigenen Beduirfnisse wahrzunehmen und fir
sie einzutreten.
Legen Sie dazu einen Rosenquarz auf lhre Herzregion oder tragen Sie ihn dort.

Ein weiterer Heilstein

Merkur in Haus 7

Der blaue Opal unterstitzt |hr Anliegen, mit den unterschiedlichsten Menschen ins
Gesprach zu kommen, sich auf diese einzustellen und dabei Ihr Gespir und
EinfUhlungsvermogen einzusetzen. Er verbessert die Kommunikation mit Ihrem
Partner, indem er lhnen hilft, dem anderen gut zuzuhéren, ihn zu verstehen und sich
auch selbst verstandlich auszudricken.

Halten Sie doch bei wichtigen Aussprachen einen blauen Opal-Trommelstein in |hrer
Hand.

8. Wie muss ich mich wandeln?

Einstellung zu Tod, Verlust, Erbe, Macht und Selbsterneuerung

Probleme durch Schock, Trauer, Verluste
8. Hausspitze, Planeten in 8

Hausspitze 8 in Zwillinge
Der Dendriten-Chalcedon unterstitzt |hr tiefgrindiges Denken und Reden. Er lasst Sie
genau hinhéren und spuren, was hinter der Mitteilung des anderen wirklich steckt. Er
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motiviert Sie, im Bereich des Unbewussten zu forschen und fordert Ihr Bedirfnis, Bilder
aus der Tiefe wahrzunehmen, zu deuten und sich somit von Vergangenem zu befreien.
So hilft lhnen dieser Stein, Krisensituationen grindlich aber auch sachlich zu
verarbeiten.

Sie konnen den Dentriten-Chalcedon bei sich tragen oder mit ihm meditieren.

Ein weiterer Heilstein

Pluto in Haus 8
Der Zirkon starkt lhr Bedurfnis, sich auf intensive Art mit Verdrangtem und
Unangenehmem zu beschaftigen. AufRerdem vermittelt er ein Bewusstsein der
Vergdnglichkeit des Lebens und aller Dinge. Somit hilft er Ihnen, sich von Verhaftungen
und Abh&ngigkeiten zu I6sen und mildert schmerzvolle Verluste, Angste und Trauer.
Am besten nehmen Sie einen braunen Zirkon-Kristall, den Sie aber nicht langer als eine
Stunde bei sich tragen sollten.

9. Wie finde ich Sinnhaftigkeit?

Umgang mit Religion, Idealen, Gesetze und neuen Horizonten

Blockierung bei Sinnsuche und Bewusstseinserweiterung
9. Hausspitze, Planetening

Hausspitze g in Krebs
Der Galaxyt (Labradorit) starkt Ihre Fahigkeit, Symbole und Bilder Uber Traume und
symbolhafte Wissenschaften intuitiv zu erfassen. Er fordert lhr BedUrfnis nach Glick
und emotionaler Erfillung.
Wenn Sie viel auf Reisen sind und sich immer wieder an fremde Betten gewdhnen
mussen, verhilft lhnen ein unter lhrem Kopfkissen liegender Galaxyt zu einem tiefen
Schlaf.

Ein weiterer Heilstein

Jupiter in Haus 9

Der Lapislazuli starkt lhren Drang nach Erkenntnis und Wahrheit, um lhren Horizont zu
erweitern und den Lebenssinn zu verstehen. Er unterstitzt Sie, lhre Weisheiten und Ihr
Wissen weiterzuvermitteln und andere Menschen zu inspirieren. Aber er hilft Ihnen
auch, offen und tolerant gegeniber anderen Meinungen und Wahrheiten zu sein und
sich diese auch wirklich anzuhoren.

Fur hohere Einsichten ist die Meditation mit einem Lapislazuli sehr wirkungsvoll, und im
Austausch mit anderen kann eine kurze Lapislazuli-Halskette Sie unterstitzen.

Ein weiterer Heilstein

Neptunin Haus g
Der Larimar starkt |hr Verlangen nach einer allumfassenden Sichtweise, die keine
geistigen Grenzen kennt. Er vermittelt lhnen ein Gefihl von Weite und Unendlichkeit
und lasst Sie in etwas aufgehen, das grof3er ist, als Sie selbst. Dieser Stein hilft Ihnen
aber auch, sich aus Leidensphilosophien und Opferhaltungen zu I6sen und |hr Leben
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selbst in die Hand zu nehmen.
Larimar gibt es als schonen Schmuck, den Sie tragen knnen. Doch genauso kdnnen Sie
sich meditativ in die himmelblaue Farbe versenken.

10. Wo und wie werde ich erfolgreich?

Einstellung zu Beruf und Berufung, Selbstverwirklichung

Probleme bei Berufs- und Lebenszielausrichtung
MC, Planetenin 10

Hausspitze 10 in Lowe
Der Chrysoberyll schenkt lhnen eine natirliche Autoritdt, indem er lhnen hilft,
Selbstvertrauen, Aufrichtigkeit und den Ausdruck lhrer eigenen Individualitat zu
entwickeln. Er fordert lhren beruflichen Ehrgeiz und auch lhre Selbstandigkeit. Mit
seiner Hilfe finden Sie die Aufgabe Ihres Herzens.
Gonnen Sie sich diesen Stein, auch wenn er zu den teureren Steinen gehort.

11. Wie finde ich Inspiration?

Einstellung zu Hoffnungen, Winschen, Gemeinschaften und Visionen

Probleme mit Freunden und in Gruppen
Hausspitze 11, Planeten in 11

Hausspitze 11 in Jungfrau

Der Calcit fordert lhr Bedirfnis, lhre Ideale und Ziele allein oder mit Gleichgesinnten
konkret umzusetzen und sie dann auch praktisch anwenden zu kdnnen. Dabei hilft er
lhnen zu unterscheiden, was realisierbar ist und was nicht. Sollten Sie sich in
Gruppensituationen unsicher fihlen, gibt Ihnen dieser Stein Selbstvertrauen und
Sicherheit.

Calcit gibt es in den unterschiedlichsten Formen und Farben. Besonders schon sind die
grolderen rautenformigen Kristalle, die Sie in lhrer Wohnung an einen besonderen Platz
legen konnen.

12. Wie finde ich Erlosung?

Auseinandersetzung mit Innenwelt, Mystik, Schatten und Visionen

Probleme bei Angsten und Vereinsamung
Hausspitze 12, Planeten in 12

Hausspitze 12 in Waage
Der Kunzit fordert Ihre Hingabe und Opferbereitschaft in der Liebe, ohne dass Sie sich
total aufgeben. So kann er Sie durch tiefe Liebe zu einer spirituellen Erfahrung fGhren.
Er starkt Ihr EinfGhlungsvermdgen und lhre Bereitschaft, Menschen zu dienen, denen es
nicht so gut geht. Sollten Sie wegen einer unerreichbaren Liebe traurig und depressiv
sein, hilft der Kunzit Ihnen, lhr Gemit wieder aufzuhellen.
In solchen Situationen wirkt dieser Stein am besten direkt auf Ihrem Herzen.
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Anwendungs- und Reinigungsmoglichkeiten

Anwendung der Heilsteine:

Bei fast jeder Zuordnung wurden kurze Hinweise Uber die Anwendung der Steine gegeben. Sehen Sie dies als
Anregung, doch es gibt mehrere Anwendungsmdéglichkeiten. Suchen Sie sich die fiir Sie angenehmste und
auch durchfiihrbare Méglichkeit aus.

Tragen eines Heilsteines als Trommelstein oder als Handschmeichler in der Hosentasche.

Als Schmuckstein, die schdnste und angenehmste Art, z.B. eine Heilsteinkette oder ein gefasster

Anhdnger aus den passenden Heilsteinen. Auch andere Schmuckstiicke wie Armbdnder, Ohrringe

und Fingerringe sind nicht nur schén, sondern wirken auch.

Aufkleben eines Heilsteines mit Heftpflaster am Kérper, dort wo er lokal stdrker wirken soll.

Aufstellen grofRerer Heilsteine in der Wohnung, eventuell in der entsprechenden Bagua-Ecke.

Ruhiges Betrachten oder in der Hand halten des Heilsteines.

Meditation mit dem Heilstein, der dabei entweder in der Hand gehalten oder auf das Dritte Auge

gelegt wird. Besonders intensiv wirkt ein Heilsteinkreis, in dem Sie wdhrend einer Meditation sitzen

kénnen. Dazu benétigen Sie 6-8 gréf3ere Steine einer Sorte oder viele kleinere Steine, die Sie im Kreis
so weit um sich herum legen, daf3 Sie sich darin wohlfihlen.

7. Heilsteinwasser oder -elixiere. Das Heilsteinwasser kdnnen Sie sich selbst zubereiten, indem Sie den
Heilstein in ein Glas kaltes Wasser legen. Uber Nacht kann die Wirkung des Steines in das Wasser
Ubergehen, welches Sie am ndchsten Tag schluckweise trinken. Dazu sollten Sie aber nur Steine
nehmen, die keine [6slichen Partikel im Wasser abgeben.

8. Legen Sie sich mit den Heilsteinen Ihres Horoskopes ein Mandala und lassen sie es so auf sich
wirken.

9. Lassen Sie lhrer Phantasie freien Lauf fir weitere kreative Therapien!
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Reinigung der Heilsteine:

Ab und zu sollten die Heilsteine auch gereinigt und neu aufgeladen werden. Die einfachste und schnellste
Methode ist, einen Heilstein unter fliefSendes Leitungswasser zu halten. Wenn Sie den Stein neu erworben
haben oder er schon als Heilstein diente, sollten Sie lhn intensiver reinigen. Dazu legen Sie ihn in eine
Glasschale mit Wasser, die in einer gréfSeren Schale mit Salz steht. Nach ca. 4-6 Stunden wird er
herausgenommen und in der Sonne aufgeladen. Das Salz lif3t sich viele Male zur Reinigung nutzen. Die
Steine kann man auch auf eine Amethystdruse legen, um sie iiber Nacht zu reinigen und sogar aufzuladen-
die sanfteste und wirkungsvollste Methode!

Gabriele Welz, Hainteichstrafe 79, D 33613 Bielefeld
Tel.: 0521 - 6888, www.astrokreativ.de

Lizenznehmer: Gabriele Welz Bielefeld
Galiastro © 1985-2005 by Paessler Software, Erlangen

GALIASTRO die astro-logische Software

GALIASTRO @ 1985 - 2005 by Paessler Software
Texte © 2005 by Gabriele Welz
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